Vitality Support

- zawarto$é opakowania 200 g - ok. 28 porcji
- wystarcza na kuracje detoksykacyjna
- Kawatki roslin s3 naturalng cechg produktu

Maksymalna dzienna dawka
odpowiada zawartosci jednej tyzeczki.

Nie nalezy przyjmowaé suplementu
diety VITAL, jesli wystepuja objawy wrzodéw
zotadka lub jesli wiadomo, ze organizm jest
uczulony na ktérykolwiek z zawartych w nim
sktadnikéw. Osoby przyjmujace leki powinny
skonsultowaé sie z lekarzem przed
rozpoczeciem przyjmowania suplementu diety. Nie jest
odpowiedni dla kobiet w cigzy i karmigcych piersia oraz dzieci
ponizej 3 roku zycia. Nie jest przeznaczony jako substytut
zréznicowanej diety. Przechowywaé w miejscu niedostepnym
dla dzieci. Do dawkowania nie uzywaé metalowych tyzek.
Przechowywaé w temp. pokojowej, w szczelnym opakowaniu,
chronié przed $wiattem stonecznym.

Pierwsza cze$é¢ programu detoksykacji (14 dni):
przyjmowaé jedna tyzeczke produktu dziennie rano na czczo
lub wymieszaé go z napojem (zalecana zielona herbata
SUPRAMEDEX, kombucha, kefir wodny, woda itp., temperatura
do 40°C) i wypié za jednym razem lub roztozyé w ciagu dnia.
Po tym nastepuje 28-dniowa przerwa ze wzgledu na bylice,
ktéra naturalnie zawiera substancje halucynogenne, a nastepnie
druga czesé programu detoksykacji (14 dni, taki sam
harmonogram jak czes¢ 1).

Stosowaé zgodnie z harmonogramem funkcjonalnym lub w

potaczeniu z produktami SUPRAMEDEX, co najmniej dwa
razy w roku. Najlepiej wiosng i jesienia.

Numer partii znajduje sie na opakowaniu

wsparcie dla uktadu
odpornosciowego

- Zawartos¢ opakowania 900 g - ok. 100 porcji
- wystarcza na ok. 3 miesigce
- Kawatki roglin sg naturalng cechag produktu

Maksymalna dzienna dawka
odpowiada zawartosci tyzeczki do herbaty lub
do tyzki stotowej w przypadku trudnosci.

Nie nalezy przyjmowaé
suplementu diety EXTRA, jesli wystepuja objawy
wrzodéw zofadka , a takze jesli wiadomo, ze
organizm jest uczulony na ktérykolwiek z
zawartych w nim sktadnikéw. Osoby przyjmujace
leki powinny skonsultowaé sie z lekarzem przed rozpoczeciem
przyjmowania suplementu diety. Nie jest odpowiedni dla kobiet
w ciazy, karmiacych piersia i dzieci ponizej 3 roku zycia. Nie jest
przeznaczony jako substytut zréznicowanej diety. Przechowywaé
w miejscu niedostepnym dla dzieci. Do dawkowania uzywaé
wytacznie dotaczonej tyzeczki. Nie uzywaé metalowych sztuécéw.
Przechowywaé w temp. pokojowej, w szczelnym opakowaniu,
chroni¢ przed $wiattem stonecznym.

Przyjmowa¢ jedna tyzeczke produktu dziennie rano na czczo lub
wymieszaé z napojem (zalecana zielona herbata SUPRAMEDEX,
kombucha, kefir wodny, woda itp., temperatura do 40°C) i wypié
za jednym razem lub roztozy¢ w ciagu dnia. Nie ma ograniczer
co do maksymalnego czasu stosowania. Po roku spozywania
EXTRA zalecana jest tygodniowa przerwa, po dwéch latach
przerwa dwutygodniowa itd., aby zapobiec wytworzeniu przez
organizm przeciwciat przeciwko sktadnikom aktywnym zawartym
w produkcie.

Stosowaé zgodnie ze schematem dziatania lub w potaczeniu
z produktami SUPRAMEDEX.

Numer partii znajduje sie na opakowaniu

suplement diety

- Zawarto$¢ opakowania 900 g - ok.100 porcji
- wystarcza na ok. 3 miesigce
- Kawatki roglin/grzybéw sa naturalng cecha produktu

Maksymalna dzienna dawka
odpowiada zawartosci jednej tyzeczki.

Przed rozpoczeciem przyjmowania
gtogu w przypadku probleméw z sercem
nalezy skonsultowa sie z lekarzem, poniewaz
moze on nasilaé dziatanie niektérych lekéw!
Osoby przyjmujace leki powinny skonsultowaé
sie z lekarzem przed rozpoczeciem
przyjmowania suplementu diety. Nie nalezy przyjmowaé
preparatu OPTIMAL w przypadku wrzodéw zofadka lub alergii
na kiérykolwiek z jego skfadnikéw. Nie jest odpowiedni dla
kobiet w ciazy, karmigcych piersia i dzieci ponizej 3 roku zycia.
Nie jest przeznaczony jako substytut zréznicowanej diety.
Przechowywaé w miejscu niedostgpnym dla dzieci.

Do dawkowania uzywaé wytacznie dotaczonej tyzeczki.

Nie uzywaé metalowych sztuécdw.

Przechowywaé w temp. pokojowej, w szczelnym opakowaniu,
chroni¢ przed $wiattem stonecznym.

Codziennie przez okres trwania problemu przy jednoczesnym
przyjmowaniu EXTRA zaleca sig cotygodniowa
naprzemienno$¢, tj. przyjmowaé jedna tyzeczke produktu
dziennie rano na czczo lub wymieszaé go z napojem (zalecana
zielona herbata SUPRAMEDEX, kombucha, kefir wodny, woda
itp., temperatura do 40°C) i wypié cato$¢ na raz lub roztozyé
w ciaggu dnia.

Stosowaé zgodnie ze schematem dziatania lub w potaczeniu
z produktami SUPRAMEDEX.

Numer partii znajduje sie na opakowaniu
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@ ULOTKA DOLACZONA DO OPAKOWANIA

[IREEN zietona herbata

Opakowanie 150 g - do stosowania jako cze$¢
kuracji VITAL lub oddzielnie - zawiera
réznorodne substancje bioaktywne, takie jak
katechiny, kofeina, aminokwasy, witaminy,
mineraly, flawonoidy itp.

Wszystkie wyhodowane z nasion - wyzsza
[ naturalna ochrona przed szkodnikami i
chorobami, zréznicowana pula genéw roslin
(w kolorach i ksztattach) - co skutkuje
bogatszym smakiem i znacznie wigksza
wartoécig dodang dla ludzkiego organizmu.
Liscie ze zbioréw wczesnowiosennych - zawsze do korica
kwietnia. Napar ma $wiezy, zielony kolor. Smak jest bardzo
przyjemny, z lekko dymna nuta. Zgodnie z chifska tradycja
picie tej herbaty usuwa nadmiar ciepta z organizmu i jest dobre
dla oczu.
Przechowywanie:
W suchym i ciemnym miejscu (temperatura pokojowa), z dala
od obcych zapachéw, w nieotwartym oryginalnym opakowaniu,
po ofwarciu w zamykanych pojemnikach, najlepiej wykonanych
z porcelany, ceramiki itp. (najlepiej w ciemnosci).
Przygotowanie na goraco:
Wsyp 5 g lisci herbaty do czajniczka o pojemnosci 500 ml
i zalej goraca woda (95-100°C).
Pozostawi¢ do zaparzenia na 5 minut.
Pozostaw herbate do ostygnigcia do temperatury ponizej 40°C.
Wyciag na zimno (przygotuj dzien wczesniej):
Wez 5 g herbaty i zalej ja 500 ml wody o temperaturze
pokojowej. Tak przygotowany macerat pozostaw na noc
w lodéwce. Rano przelej macerat przez sitko i wypij.

Zalecamy uzywanie szklanych lub porcelanowych naczyh.

PlIERH czarna herbata

Opakowanie 150 g - do stosowania w pofaczeniu z
produktami EXTRA i OPTIMAL lub oddzielnie -
zawiera réznorodne substancje bioaktywne, takie jak
zwiazki o whasciwosciach przeciwutleniajacych,
flawonoidy, alkaloidy, aromaty, probiotyki i prebiotyki.
Przyczynia sig do ochrony komérek przed stresem
H oksydacyjnym i do prawidfowej tfermogenezy (zuzycia

- energii). 100% sfermentowanych lisci z 75-150-letnich
-= drzew herbacianych Camellia sinensis, roslina
macierzysta ma ponad 400 lat. tagodny, wilgotny
klimat i potozenie w gérach zapewniajg wystarczajaca
wilgotosc | nasfonecznienie - ma to wplyw na jakos¢ herbaty. Zebrane
i przetworzone w 2015 roku liscie herbaty dojrzewaty pod nadzorem
doswiadczonych mistrzéw herbacianych. Napar ma pigkny, gteboki
czerwony kolor. Smak jest bogaty, kremowy i stodki, ale nie pozbawiony
ziemistych nut typowych dla tej odmiany herbaty. Delikatna obrébka
pozwala zachowaé wysokie stezenie przeciwutleniaczy, ktére maja
korzystny wptyw na ludzki organizm. Poniewaz liscie sa fermentowane,
herbata nie podraznia przewodu pokarmowego, lecz dziata na niego
kojaco.
Przechowywanie:
W suchym i ciemnym miejscu (temperatura pokojowa), z dala od
obcych zapachéw, w nieotwartym oryginalnym opakowaniu, po
otwarciu w zamykanych pojemnikach, najlepiej wykonanych z porcelany,
ceramiki itp. (najlepiej w ciemnosci).
Przygotowanie na goraco: Wsyp 5 g lisci herbaty do czajniczka o
pojemnosci 500 ml i zalej goraca woda (95-100°C).
Pozostawi¢ do zaparzenia na 5 minut.
Pozostaw herbate do ostygnigcia do temperatury ponizej 40°C.
Wyciag na zimno (przygotuj dzien wczesniej)
Wez 5 g herbaty i zalej ja 500ml wody o temperaturze
pokojowej. Tak przygotowany macerat pozostaw na noc
w lodéwce. Rano przelej macerat przez sitko i wypij.

Zalecamy uzywanie szklanych lub porcelanowych naczyn.

UZYCIE | SKLAD PRODUKT

Stosowanie w cukrzycy

14 dni VITAL ~(od rana do wieczora)
28 dni EXTRA (od rana do wieczora)
14 dni VITAL (od rana do wieczora)
Dalej EXTRA codziennie

(od rana do wieczora)

Codziennie wymieszaé jedna tyzeczke
produktu z 0,5 litra napoju (herbaty
GREEN lub PUERH, kombuchy, kefiru
wodnego, wody itp. o maksymalnej
temperaturze do 40°C) i pi¢ zgodnie
z harmonogramem wskazanym dla
kazdego produkiu

Kuracja detoksykacyjna
W przypadku potaczenia zaleca
Zaleca

14 dni VITAL

28 dni EXTRA

14 dni VITAL

Dalej EXTRA codziennie
daily

co najmniej 2 razy w roku.

OPTIMAL jest stosowany samodzielnie lub w potaczeniu z EXTRA.

sig zmiane produkiéw po tygodniu.

e uzycie

Przyjmowac¢ jedna tyzeczke produktu
dziennie rano na czczo lub
wymieszaé go z napojem (herbata
GREEN lub PUERH, kombucha, kefir
wodny, woda itp., temperatura do
40°C) i wypié za jednym razem lub
roztozyé w ciagu dnia.

Kuracja detoksykacyjna

W przypadku potaczenia zaleca

14 dni VITAL  (od rana do potudnia)
+ EXTRA(od popoludnia do wieczora)

28 dni EXTRA (od rana do wieczora)

14 dni VITAL (od rana do pofudnia)
+ EXTRA(od popotudnia do wieczora)

dalej EXTRA codziennie
(od rana do wieczora)

co najmniej 2 razy w roku.

OPTIMAL jest stosowany samodzielnie lub w potaczeniu z EXTRA.

sig zmiane produktéw po tygodniu.

cie w przypadku probleméw

Wymieszaé jedna fyzeczke produkiu
dziennie z 0,5 litra napoju (herbaty
GREEN lub PUERH, kombuchy,
kefiru wodnego, wody itp. o
maksymalnej temperaturze do 40°C)
i pi¢ przez caly dziefi

Kuracja detoksykacyjna

W przypadku potaczenia zaleca

co najmniej 2 razy w roku.

OPTIMAL jest stosowany samodzielnie lub w potaczeniu z EXTRA.

sig zmiane produktéw po tygodniu.
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Dystrybutor:

SupraMedEx s.r.o.,
SUPRAMEDEX

Stépénska 1742/27, 110 00 Praha 1

Wsparcie dla PL
+48 692 733 376 | info@supramedex.pl

Tiuszcze <01g | Tiuszcze <01g | Tiuszcze <019
<019 <019 <019
Weglowodany 8625 | Weglowodany 8629 | Weglowodany 8629
wiym cukry 779 | wiym cuk 779 | wimeu 77
Blonnik. <059 | Blonnik <059 | Blonnik <059
Bialko <025g | Biatko <0359 | Biatko <0359
sél <01g | sel <01g | sal <o1g

www.SUPRAMEDEX.pl Dostepne od poniedziatku do piatku w godzinach od 9:00 do 16:00
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